
 
 
 
 

 

XIV Jornadas 

SOHIB 
 

21 y 22 de ABRIL de 2023: 
HOTEL IBEROSTAR JARDÍN DEL SOL  

(Santa Ponça - Calvià) 
 

PROGRAMA: 
Viernes 21 de ABRIL de 2023:  

 
 17:00-17:15 h. ENTREGA DOCUMENTACIÓN y coffee-break  

 
 17:15-17:30 h. BIENVENIDA – INAUGURACIÓN  

 
 17:30-17:45 h. PRESENTACIÓN DEL ESTUDIO Y PROYECTO DE INVESTIGACIÓN 

“OBJETIVO EN EL PUNTO DE MIRA” (Sociedades Autonómicas de SEH-LELHA)  
o Presentador: Dr. Fernando García Romanos. Presidente SOHIB.  

 
 17:45-18:30 h. PRESCRIPCIÓN DEL EJERCICIO FÍSICO  

o Moderador: Dr. Carlos Montañés. Miembro de SOHIB.  

o Ponente: Dr. Juan Torres. Cardiólogo del H. Son Llàtzer  
 
 18:30- 19:15 h. MESA DE DISLIPEMIA. LA FOTO DE LA VERGÜENZA. ¿CÓMO 

REVERTIR LA SITUACIÓN?  
o Moderador: Dra. María Cabrer. Endocrino H. Comarcal de Inca.  

o Ponente: Dra. María Fullana Bassa. H. Comarcal de Inca.  
 
 19:15-20:15 h. LA MAGIA DEL ACEITE DE OLIVA. (Cata).  

o Moderador/ Catador oficial: José María Penco. Ingeniero agrónomo. Director 
de la Asociación de Municipios del Olivo  

o Ponente: Dr. Francisco López Segura. Medicina Interna. Hospital Universitario 
Reina Sofía. Córdoba. (Autores del estudio Cardioprev)  

 
 20:35 h. Cena de trabajo  



 
Sábado 22 de ABRIL de 2023:  




 9:00-9:15 h. CASO CLÍNICO GANADOR DEL XIV CONCURSO “ESPERANZA 
MARTORELL”  

o Moderador Sr. Baltasar Pons. Farmacéutico  
o Ponente: ganador del XIV concurso de casos clínicos “Esperanza Martorell”  

 
 9:15-10:15 h. EJE CARDIORRENAL. NOVEDADES EN CARDIO Y NEFROPROTECCIÓN 

EN EL PACIENTE DIABÉTICO Y NO DIABÉTICO.  
o Moderador: Dr. Jordi Guerrero. Medicina Interna H. Mateu Orfila Menorca  
o Ponente nefroprotección: Dr. José Luis Górriz. Jefe del Servicio de Nefrología 

del H. Clínic de Valencia.  
 

 10:15-11:00 h. CRONOBIOLOGÍA EN EL RIESGO CARDIOVASCULAR  
o Moderador: Dr. Eugenio Sobrino. Secretario de SOHIB  
o Ponente: Dr. Juan Antonio Madrid. Catedrático de Fisiología y fundador del 

Laboratorio de Cronobiología y Sueño de la Universidad de Murcia.  
 

 11:00-11:45 h. PAUSA CAFÉ  
 

 11:45-12:15 h. ARTERIOPATÍA PERIFÉRICA: LA CENICIENTA.  
o Moderador: Dr. Manuel Díaz Cañestro. Medicina Interna HUSE  
o Ponente: Dr. Raúl Lara CIR VASC HUSE  

 
 12:15-12:45 h. ABORDAJE AL PACIENTE FUMADOR Y LUCHA CONTRA EL 

TABAQUISMO.  
o Moderador: Dr. Fernando García Romanos. Médico de familia. CS Santa 

Catalina  
o Ponente: Dr. Vivencio Barrios. Cardiólogo. Hospital Ramón y Cajal. Madrid  

 
 12:45-13:15 h. DISFUNCIÓN ERÉCTIL “EPIDEMIA SILENCIOSA Y CALLADA”  

o Moderador: Dr. José Mª Valverde. Médico de familia. Expresidente del 
COMIB.  

o Ponente: Dr. Pedro Álvarez. Urólogo de H. de Manacor.  
 

 13:15 h. CONCLUSIONES Y CIERRE DE LAS JORNADAS.  
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SECRETARIA TÉCNICA E INSCRIPCIONES  

 
Acadèmia Mèdica Balear 
Passeig Mallorca 42 
07012 - Palma  
971-717-831 / 669-530-544 
ambalear@academia.cat 
www.ambalear.cat 
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