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Se impartird el curso acreditado del Plan Nacional de RCP de la Semicyuc en Soporte

Vital Bésico y DEA que cumple los requisitos para el uso del desfibrilador semiau-
tomatico en las Islas Baleares segun decreto 137/2008 de 12 de diciembre (BOIB).

PRESENTACION

Curso oficial para uso del DEA y acceso a ser instructor de SVB y DEA.

OBJETIVOS

El curso tiene por objetivo el aportar los conocimientos y las destrezas necesarios
para poder realizar una primera atencion de la parada cardiaca hasta el momento de
la llegada de los equipos especializados.

Por ello los alumnos al finalizar el curso deben ser capaces de:

e |dentificar una pérdida de conciencia.

e |dentificar la ausencia de respiracion.

e |dentificar la presentacion de una parada cardiorrespiratoria.

e Alertar al 112 o al dispositivo de paradas si se encuentra en un hospital.

e Aplicar las técnicas de RCP bésica y la utilizacion de mascarillas para la ventilacion
artificial.

e Utilizar con rapidez y eficacia un desfibrilador semiautomatico.
e Conocer los aspectos basicos del mantenimiento de un DESA.
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Fase no presencial

El fin didéctico del programa no presencial s proporcionar un soporte teérico sufi-
ciente que permita aprovechar de forma dptima el taller tedrico-practico que cons-
tituye el curso presencial. La fase no presencial se iniciard 15 dias antes de la pre-
sencial. En ella se impartiran las bases del conocimiento tedrico de la resucitacion
y la secuencia de actuaciones basicas e instrumentalizadas recomendadas por las
sociedades cientificas en la parada cardiaca.

Los instrumentos previstos para la fase “no presencial” son los manuales guia de
Soporte Vital Basico y Desfibrilacion Semiautomatica.

Fase presencial
Esta compuesta por 3 horas tedricas y 5 horas practicas.

El temario tedrico se constituye de 4 clases:
e Parada cardiaca. La cadena de supervivencia
e Recomendaciones 2021

o RCP basica adulto y pediatria

e QVACE

e Desfibrilacion externa automatica

El temario practico esta formado por 8 clases, en las que se realizan las técnicas
siguientes:

e RCP basica. Uso de mascarilla para la ventilacion boca-boca
e Técnicas de RCP: atragantamiento y posicion lateral

e Desfibrilacion externa automatica

o Simulacion reglada de PCR

Examen tedrico-practico

Evaluacion teorica: se realizara un examen tipo test. Superaran esta prueba aque-
llos que contesten adecuadamente al menos al 85% de las preguntas.

Evaluacion practica: al final de la clase practica de RCP y DEA se efectuara una
evaluacion de los conocimientos practicos adquiridos por los alumnos en cada una
de las técnicas fundamentales, debiendo superarse unos niveles preestablecidos, de
acuerdo con los estandares internacionales.

Evaluacion final: la nota final de la evaluacion préactica tendréa un peso del 60% y la
tedrica de un 40%. La asistencia debe ser al 100% de las actividades programadas.

Cronograma

120m Teoria
Parada cardiaca. La cadena de supervivencia
Recomendaciones 2021

RCP bésica adulto y pediatria

OVACE
135m Practica

RCP bésica

Secuencia RCP

Otras técnicas
15m Descanso
45m Teoria

Desfibrilacion externa automatica
45m Practica

Desfibrilacion externa automatica
120m Simulacion practica

RCP y DEA
15m Evaluacion

Evaluacion teorica
Encuesta de satisfaccion

Las prdcticas se realizan en grupos reducidos.
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Personal sanitario y no sanitario.

COORDINACION

Dra. M? Isabel Ceniceros Rozalén. Médico especialista en Medicina Intensiva, res-
ponsable del Registro de Parada Cardiaca del SAMU 061 de Baleares, miembro del Comi-
té Directivo del Plan Nacional de RCP de la SEMICYUC.

@ INSCRIPCION

Cumplimentar la inscripcion en:
https://www.comib.com/formacion/patronat/ o en las sedes colegiales.
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Minimo: 6
Maximo:

Mallorca: 18

Ibiza y Menorca: 7

La organizacion se reserva el derecho de anular el curso en caso de que no se alcan-
ce el nimero minimo de alumnos necesario para que pueda impartirse.

@ CUOTA DE INSCRIPCION

Médicos colegiados: 70€

MIR y estudiantes de Medicina: 35€

Resto de profesionales sanitarios y personal no sanitario: 100€

Médicos colegiados en situacion de desempleo: gratuito

El precio incluye el manual y el diploma acreditativo del Plan Nacional de RCP de la
Semicyuc. Solo se devolvera el importe en caso de no admision o anulacion del curso.
Posibilidad de bonificar el 100% del curso a través de la Fundacion Estatal para la
Formacion en el Empleo.“La fundacion Estatal participa en la gestion de las ayudas
para financiar las acciones de formacion profesional para el empleo dirigidas a em-
presas y trabajadores pero, en ningln caso, las organiza ni las imparte”.
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% SECRETARIA TECNICA

Fundacic Patronat Cientffic del Colegio Oficial de Médicos de llles Balears
Paseo Mallorca, 42. Palma

Telf.. 673 422 375

patronatcientific@comib.com

@ LUGAR DE IMPARTICION

Sedes insulares del COMIB:

Mallorca: Paseo Mallorca, 42.

Ibiza: C/ Catalufia, 33, bajos. Ibiza.
Menorca: Plaza San Francisco, 18. Mahon.

S CALENDARIO

Programados dos cursos anuales que podran realizarse en el mes de abril y septiembre.
ABRIL

Mallorca: viernes 12 de abril de 15:30 a 19:30 horas y sabado 13 de abril de 9:00 a
13:30 horas.

Ibiza y Menorca: viernes 12 de abril de 9:00 a 13:00 y de 14:30 a 18:30 horas.
SEPTIEMBRE

Mallorca: viernes 27 de septiembre de 15:30 a 19:30 horas y sabado 28 de septiembre
de 9:00 a 13:30 horas.

Ibiza y Menorca: viernes 27 de septiembre de 9:00 a 13:00 y de 14:30 a 18:30 horas.

ACREDITACION

Solicitada acreditacion a la Comissio de Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries de les llles Balears.
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Fundacic Patronat Cientific del Colegio Oficial de Médicos de llles Balears.
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