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Servicios al colegiado

ATENCIÓN AL COLEGIADO 
De lunes a viernes de 08:00 a 19:00 horas. 
Teléfono: 971 722 200 extensión 1120.
Email: adelina@COMIB.com 

VENTA DE CERTIFICADOS Y TALONARIOS TÓXICOS U OTROS 
De lunes a viernes de 08:30 a 18:30 horas.
Teléfono: 971 722 200 ext. 1120.

ADMINISTRACIÓN Y CONTABILIDAD
De lunes a viernes de 08:00 a 14:30 horas.  
Jueves tarde de 15:00 a 19:00 horas.
Teléfono: 971 722 200 extensión 1135 y 1138.
Email: administracion@COMIB.com

COLEGIACIÓN
FUNDACIÓN PARA LA PROTECCIÓN SOCIAL DE LA OMC
De lunes a viernes de 08:00 a 14:00 horas.  
Lunes y viernes tarde de 15:00 a 19:00 horas.
Teléfono: 971 722 200 extensión 1122 y 1123.
Email: colegiacion@COMIB.com

SECRETARÍA
De lunes a viernes de 8:00 a 14:30 horas.  
Miércoles 15:00 a 19:00 horas. 
Teléfono: 971 722 200 extensiones 1128 y 1140. 
Email: presidencia@COMIB.com

FUNDACIÓ PATRONAT CIENTÍFIC
De lunes a viernes de 08:00 a 14:30 horas.  
Jueves tarde de 15:00 a 19:00 horas.
Teléfono: 971 722 200 extensiones 1153.
Email: patronatcientific@COMIB.com

SERVEI DE COMUNICACIÓ COL·LEGIAL
De lunes a viernes de 08:00 a 14:30 horas.  
Miercoles y jueves tarde de 15:00 a 19:00 horas.
Teléfono: 971 722 200 extensiones 1145 y 1144.
Email: prensa@COMIB.com

OFICINA TÉCNICA DE ASISTENCIA COLECTIVA
De lunes a viernes de 08:00 a 14:30 horas.  
Miércoles tarde de 15:00 a 19:00 horas.
Teléfono: 971 722 200 extensión 1140.
Email: asistenciacolectiva@COMIB.com

OBSERVATORIO DE AGRESIONES
De lunes a viernes de 08:00 a 14:30 horas.  
Miércoles tarde de 15:00 a 19:00 horas.
Teléfono: 971 722 200 extensión 1128.
Email: tfornes@COMIB.com

OFICINA DE COOPERACIÓN
Lunes, miércoles, jueves y viernes de 08:00
a 14:30 horas.
Viernes tarde de 15:00 a 19:00 horas.
Teléfono: 971 722 200 extensión 1125.

RECETA PRIVADA
De lunes a viernes de 08:00 a 14:30.
Viernes tarde de 15:00 a 19:00 horas.
Teléfono: 971 722 200 extensión 1125.
Email: rmp@COMIB.com

OFICINA DE SEGUROS DEL COMIB Y MEDICORASSE
De Lunes a viernes de 08:00 a 14:30 horas y
de 16:00 a 18 :00 horas.
Martes tarde de 15:00 a 19:00 horas.
Teléfono: 971 722 200 extensiones 1124, 1150 y 1149.
Email: ygarcia@COMIB.com
 david.marjalizo@med.es

ASESORÍA JURÍDICA
Marian Fuster Ballester, atiende en el Col·legi de Metges 
los lunes, miércoles y viernes de 10:00 a 14:00 horas y en 
horario de invierno también los martes y jueves de 15:00 
a 19:00 horas.
Telf. 971 722 200, extensión 1143. 
Email: mafuster@COMIB.com 
Horario de atención en el Despacho Fiol: lunes a viernes, 
de 09:00 a 19:30 horas, previa cita. Telf. 971 274 711

ASESORÍA LABORAL
Susana Marimón atiende a los colegiados en la sede de 
Palma los martes de 16:00 a 18:00 horas y, en horario 
de oficina, en C/ Obispo Perelló, 3.
Teléfono: 971 725 644
Email: asesoriamarimon@asesoriamarimon.com

ASESORÍA FISCAL
Despacho de Asesoría Fiscal y Contable del abogado 
Miquel Martorell Julià. Atención al colegiado en el 
Despacho Martorell, C/ Bisbe Perelló nº 3 -2º de Palma, 
previa cita concertada.
Concertar cita a través del Telf. 971 720 909 
Email: grupassessors99@hotmail.com

Sede MENORCA - Plaza de San Francisco, 18. Maó.
Horario: De lunes a viernes, de 10:00 a 18:00 horas.
Teléfono: 971 350 996
Email: colegiomenorca@COMIB.com 

Sede EIVISSA - Calle Cataluña, 33. Eivissa.
Horarios: De lunes a viernes, de 8:00 a 19:00 horas.
Teléfono: 971 305 511
Email: colegioibiza@COMIB.com
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MUTUAS

MUTUAL MÉDICA:
De lunes a viernes de 08:30 a 14:30 h y lunes, miércoles 
y jueves tarde de 16:00 a 19:00 horas. 
Teléfono: 675 597 761 y 971 722 200
Extensiones 1141 y 1142.
Email: ibalears@mutualmedica.com

PSN:
Atención al colegiado en C/ Rubén Darío, 7 1º de lunes 
a viernes de 09:00 a 15:30 horas. Tardes concertar cita.
Teléfonos: 971 716 793/971 722 200 extensión 1132. 
E-mail: oftpalma@grupopsn.es

Dr. Carles Recasens Laguarda
Presidente del Col·legi Oficial
de Metges de les Illes Balears

presidente@comib.com 

El nou Codi de Deontologia Mèdica ja és una realitat 
després de sis anys de treball i la interrupció de la 
pandèmia. Aquesta actualització ha comptat amb la 
participació de tots els Col·legis de Metges a través 
d'aportacions i comentaris de les diferents versions 
realitzades.

La professió mèdica espanyola se situa a l'avantguar-
da al món amb un text que, a més d'adaptar-se als 
canvis socials i científics dels darrers anys, recull nous 
àmbits de la Deontologia fins ara inèdits.

El nou Codi suposa la renovació del contracte social de 
la corporació i de la professió amb la societat, a través 
de l'actualització de les nostres normes i comporta-
ments ètics, la finalitat última de la qual és millorar 
l'assistència sanitària, garantir la seguretat del pacient 
i realitzar la millor Medicina possible. A més, serveix 
per identificar millor els valors, les virtuts i els deures 
essencials de la pràctica mèdica i mantenir els nivells 
de competència de la nostra professió.

La Deontologia Mèdica converteix en norma de 
compliment obligat els principis ètics assolits per 
consens entre la professió mèdica. Tracta dels deures 
del metge. És el conjunt de principis i regles ètiques 
que ens han d'inspirar i guiar la conducta professional 
de la professió mèdica. Els nostres coneixements, les 
nostres habilitats i el nostre bon judici ens ajuden a 
promoure i restablir la salut, a prevenir i protegir de 
la malaltia mantenir i millorar el benestar.

Amb la Deontologia Mèdica es confirma el compromís 
de la professió mèdica amb la societat a la que 
prestem servei, incloent-hi l'avenç dels coneixements 
cientificotècnics i el desenvolupament de nous drets i 
deures de metges i pacients.

El nuevo Código de Deontología Médica es ya una 
realidad después de seis años de trabajo y la interrup-
ción de la pandemia. Esta actualización ha contado 
con la participación de todos los Colegios de Médicos 
de España a través de aportaciones y comentarios de 
las diferentes versiones realizadas. 

La profesión médica española se sitúa a la vanguardia 
en el mundo con un texto que, además de adaptarse 
a los cambios sociales y científicos de los últimos 
años, recoge nuevos ámbitos de la Deontología hasta 
ahora inéditos.

El nuevo Código supone la renovación del contrato 
social de la corporación y de la profesión con la 
sociedad, a través de la actualización de nuestras 
normas y comportamientos éticos, cuyo fin último es 
mejorar la asistencia sanitaria, garantizar la seguridad 
del paciente y realizar la mejor Medicina posible. 
Además, sirve para identificar mejor los valores, 
las virtudes y los deberes esenciales de la práctica 
médica, y mantener los niveles de competencia de 
nuestra profesión.

La Deontología Médica convierte en norma de 
obligado cumplimiento los principios éticos alcanzados 
por consenso entre la profesión médica. Trata de 
los deberes del médico. Es el conjunto de principios 
y reglas éticas que nos han de inspirar y guiar la 
conducta profesional de la profesión médica. Nuestros 
conocimientos, nuestras habilidades y nuestro buen 
juicio nos ayudan a promover y restablecer la salud, 
a prevenir y proteger de la enfermedad mantener y a 
mejorar el bienestar. 

Con la Deontología Médica se confirma el compromiso 
de la profesión médica con la sociedad a la que 
prestamos servicio, incluyendo el avance de los cono-
cimientos científico-técnicos y el desarrollo de nuevos 
derechos y deberes de médicos y pacientes.

El nou Codi de Deontologia Mèdica, 
el compromís de la professió amb la 
societat i els pacients

El nuevo Código de Deontología 
Médica, el compromiso de la profesión 
con la sociedad y los pacientes



6 – en portada

De izq a dcha. Ignacio García-Moris (presidente del Col·legi de Dentistes), Tomás Alía (decano Colegio de Fisioterapeutas),
Carles Recasens (presidente del Col·legi de Metges), Javier Torres (decano Col·legi de Psicòlegs), Josep Claverol (Colegio de Podólogos)

Los colegios profesionales sanitarios de 
Baleares, juntos contra las agresiones

Los colegios profesionales de las Islas Baleares (médicos, enfermeras y enfermeros, farmacéuticos, dentistas, 
psicología, biólogos, podólogos, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales y veterinarios) han mostrado su 
rechazo a la violencia contra estos profesionales, coincidiendo con el Día europeo contra las agresiones a 
personal sanitario, que se celebra el 12 de marzo.

Los presidentes y representantes de los colegios profesionales sanitarios se han reunido hoy en la sede del 
Colegio de Médicos para abordar diferentes temas comunes, como la carrera profesional, el intrusismo, la 
atención privada, la deontología profesional y las agresiones.

Los Colegios profesionales sanitarios de Baleares se han mostrado unidos para luchar contra las agresiones 
en el ámbito sanitario, a la vez que apuestan por utilizar sus competencias con el objetivo de juntar esfuerzos 
y dar visibilidad a este fenómeno global, concienciar a las administraciones, ciudadanos y pacientes de que 
una agresión nunca tiene justificación.

• ¿Te gustaría tener en tu casa o despacho  
 

por Miquel Barceló?

• Reconocido internacionalmente como uno  
de los pintores españoles contemporáneos  
más cotizados

• “Faena de muletas” de Miquel Barceló alcanzó  
los 4,400 millones de euros en una subasta

• Tamaño XXL, su peso es de 17 kilos y sus dimensiones  
son 77cm de alto y 66cm de ancho

• Premio al mejor libro de Bibliofília por el Ministerio  
de Cultura

•  
a uno por Miquel Barceló

“Es la mejor obra editorial que he hecho nunca”- Miquel Barceló

Para más información ver página web
www.theartistbookbymiquelbarcelo.com 
✉ correo electrónico
thebookbymiquelbarcelo@gmail.com

RESERVAS al tel +34 691 293 970 o Whatsapp

Sobre Miquel Barceló
Nacido en Felanitx (Mallorca) en 1957 ha sido tres 
veces Premio Nacional y es considerado uno de los 
artistas contemporáneos con mayor proyección 
internacional.

Su espíritu aventurero y humanista, con su profundo 
amor por el Mediterráneo y los libros, hacen de  
Barceló el artista idóneo para revitalizar el legado 
del volumen Aurea Dicta.

Reconocido internacionalmente como uno de los 
pintores españoles contemporáneos más cotizados, 
hace de cualquiera de sus obras algo inesperado  
y sorprendente.

VER VIDEO

Últimos 97 Ejemplares

Precio y condiciones especiales  
sólo para médicos.

 Debido a los pocos ejemplares se reservarán por estricto orden de llegada.
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OBSERVATORIO DE AGRESIONES DEL COMIB

- El número total de agresiones comunicadas a los 
52 colegios de médicos en el año 2022 asciende a 
843, resultando un incremento significativo de 
231 agresiones más respecto al año 2021 con un 
aumento del 38 %. 

El Observatorio de Agresiones del Col·legi de Metges 
de les Illes Balears (Comib) registró 21 agresiones 
a médicos durante 2022, cifra superior a la del año 
anterior, cuando se produjeron 19, lo que supone un 
incremento del 10,5%. 

En concreto, el 9,5 % de los casos registrados 
corresponde a agresiones de tipo físico con resultado 
de lesiones, 42,8% a amenazas y el 47,6,5% a insultos. 

Por género, las agresiones registradas en Balears a 
mujeres supusieron el 66,6%, mientras que el 33,3% 
de los médicos agredidos fueron hombres.

De este modo, la incidencia acumulada de agresiones 
a médicos en 2022 fue de 3,15 por cada mil colegiados 
en Balears, por encima de la media nacional, de 2,87 
por cada mil colegiados.

Las agresiones a médicos en 
Balears aumentan durante 2022 
con 21 casos registrados

De los casos registrados, el 23,8 % de los agresores 
se sitúan por debajo de los 35 años, en la franja de 
edad de los 36 a los 45 años se localiza el 47,6% de los 
casos, mismo porcentaje en la de 46 a 55 años y 56 a 
65 años, con el 14,2%. 

El ámbito de Atención Primaria, con el 33,3% de las 
agresiones registradas, es el que sufre una mayor 
incidencia; en Hospitalaria, el 14,2%; en Urgencias 
de AP sucedió el 9,5% y en Urgencias Hospitalaria 
el 9,5% de los casos registrados por el Comib. El 71,4 
% de los agredidos sufrió los ataques en el sector 
público y el 28,5% en el privado.

Respecto a las causas de la agresión, 42,8% fueron por 
discrepancias con la atención, el 19% por no recetar lo 
propuesto por el paciente. El 90,4% de las agresiones 
fueron presenciales y el 9,5% se produjeron por 
teléfono / vía telemática. 

Durante 2022 se han dictado 4 sentencias condena-
torias y un sobreseimiento. Dichas sentencias conde-
natorias han sido tipificadas como:

Dra. Teresa Janer, vicesecretaria; Marian Fuster, asesora jurídica; Alfredo Rodríguez, interlocutor policial sanitario; 
Dra. Rosa Robles, secretaria general

Observatorio de agresiones del Comib
- La agresión a un profesional de la medicina rompe la 
confianza necesaria para garantizar una asistencia 
sanitaria adecuada. El Comib se personará como 
acusación particular en todas las denuncias rela-
cionadas con agresiones, psíquicas o físicas, a los 
profesionales en el ámbito laboral y ofrece a todos 
los médicos de Balears asesoría jurídica inmediata y 
directa cuando sufren agresiones. 

1. Delito leve de coacciones a la pena de 30 días 
de multa a razón de 4 euros /día, y al pago de las 
costas procesales.

2. Delito de atentado a la autoridad por delito de 
lesiones, a la pena de un año de prisión por delito 
de lesiones, al pago de las costas procesales y a la 
indemnización al doctor en concepto de responsa-
bilidad civil por un importe de 9.554 euros. 

3. Delito de atentado, a la pena de 7 meses de 
prisión, pago de las costas procesales y orden de 
alejamiento hacia la víctima. 

4. Delito de amenazas a la pena de 6 meses de prisión 
y una orden de alejamiento.

Datos 2022 Observatorio contra las 
Agresiones CGCOM
Las agresiones a la profesión médica baten récord 
en 2022.

• 843 casos registrados en los colegios de médicos, 
231 más que el año anterior, un aumento del 38%.

• Atención Primaria acumula el 43% de las 
agresiones.

• El 61% de las agresiones las reciben las médicas.
• 9 de cada 10 agresiones se producen en el ámbito 

público.
• El Observatorio Nacional de Agresiones del 

CGCOM ha registrado desde 2011, 6492 agresiones. 
• De todas las agresiones recibidas y comunicadas 

acabaron en baja laboral el 16%. 
• El 21% de las agresiones es por causas ajenas a la 

atención médica.
• Cada diez horas un/a médico/a es agredido/a en 

España.

Con motivo del Día Europeo Contra las Agresiones 
a Médicos y Profesionales Sanitarios, que se celebra 
este sábado, 12 de marzo, el Consejo General de 
Médicos (CGCOM) ha presentado hoy los datos 
registrados durante 2022, unas cifras que baten 
el récord histórico de agresiones a la profesión 
médica, con 843 acciones violentas comunicadas a 
los colegios de médicos, lo que supone un 38% más 
que el año anterior.

El Observatorio Contra las Agresiones del CGCOM 
recogió en 2022 un total de 843 agresiones, 231 más 
que el año anterior, lo que sitúa la cifra total desde 
2010 en 6492 agresiones.

El Dr. José María Rodríguez Vicente, secretario 
general del CGCOM y miembro del Observatorio 
Nacional de Agresiones, ha presentado los datos 
dentro de la primera jornada europea de agresiones 
al personal sanitario que ha contado con represen-
tantes de otras órdenes médicas de la Unión Europea.
Médica de Atención Primaria, perfil de la 
agresión

De todas las agresiones sufridas el 61% corresponde 
a mujeres, un dato que consolida la tendencia de los 
últimos años en los que las mujeres sufren la mayor 
parte de las agresiones.

El ámbito de la Atención Primaria las agresiones 
representan el 43 % de los casos, un porcentaje que, 
aunque experimenta un descenso a nivel nacional, 
no es homogéneo en todas las CCAA. Por detrás se 
sitúan los Hospitales que sube cinco puntos y se coloca 
en el 27%, por delante de Urgencias de Hospitales (9%) 
y Urgencias de Atención Primaria (8%). 

Las insultos y vejaciones representan casi 
la mitad de las agresiones y repuntan las 
agresiones físicas
Respecto a los diferentes tipos de agresiones 
sufridas, en el 84% de los casos se produjeron 
insultos y amenazas, mayoritariamente a mujeres, 
mientas que el 16% restante fueron agresiones que 
acabaron en lesiones físicas, sufriéndolas en un 56% 
las mujeres y un 44% los hombres. Cabe destacar el 
aumento registrado en lesiones (+3%).
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De todas las agresiones recibidas y comunicadas 
acabaron en baja laboral el 10% de las mismas. 

El 21% de las agresiones no están relacionadas 
con temas asistenciales sino estructurales
Dos de cada diez agresiones no están relacionadas 
con atención médica o cuestiones asistenciales. 
Dentro de este ámbito “estructural” destaca con 
un 64,3% el tiempo en ser atendido, seguido de un 
mal funcionamiento del centro (24%9 y de aquello 
relacionado con los protocolos COVID-19 (11,7%).

Dentro de las causas asistenciales de nuevo la 
principal causa de la agresión es la discrepancia 
con la atención médica recibida que se sitúa en el 
53%. También son motivos de agresiones las discre-
pancias personales (13,8%); no recetar lo propuesto 
por el paciente (12,4%), aquello relacionado con la 
incapacidad temporal (10,6%) y, por último, informes 
no acordes a las pretensiones (9,9%).

Respecto al tipo de ejercicio en el que se ha 
producido las agresiones en el año 2021, también 
mantienen datos similares a los de años anteriores 
con una clara preponderancia del ejercicio 
público (89%) frente al privado (11%). De todas 
las agresiones, el 95,1% se producen en horario y 
entorno laboral. En la distribución por edades el 
informe resalta que el mayor aumento por rango de 
edad se ha producido entre los colegiados más 
jóvenes (menos de 35 años) que ya representan 
una cuarta parte de los agredidos (25,4%).

Sigue aumentando el asesoramiento a los 
profesionales agredidos
Otro dato que pone en relieve el informe de 2022 
y que continúa con la línea ascendente de años 
anteriores es que cada vez más profesionales reciben 
apoyo por parte del centro de trabajo. En concreto en 
2021 el 67%, seis puntos más que el año anterior, un 
dato que marca nuevo récord.

Tipología de agresores
En cuanto a la tipología de los agresores en el 
año 2021, los datos muestran que son principal-
mente pacientes programados (48%), seguidos 
de los pacientes no programados (28%) y los acom-
pañantes (22%). 

Observatorio de Agresiones del CGCOM 

El Observatorio Nacional de Agresiones está formado 
por los doctores: José María Rodríguez Vicente, 
secretario general del CGCOM y responsable del 
Observatorio ante la Asamblea General; la Dra. 
Rosa Arroyo, vicesecretaria del CGCOM; Dr. Gaspar 
Garrote, secretario general del Colegio de Médicos 
de Cádiz y portavoz del Observatorio de Agresiones; 
Manuel Muñoz García de la Pastora, presidente COM 
Ávila, y los secretarios de los Colegios de Córdoba, 
Rosa Mª Marín; Ourense, José Manuel Bendaña; y 
Zamora, Luis Alfonso Pérez.

El CGCOM, que agrupa a los 52 Colegios de Médicos 
de toda España, puso en marcha el este Observatorio 
a raíz de la muerte, en 2009, de la Dra. María Eugenia 
Moreno, una residente de 34 años que fue asesinada 
por un paciente cuando se encontraba trabajando en 
el Centro de Salud de Moratalla (Murcia).

Los datos que se presentan anualmente desde 
2010 emanan de las comunicaciones que los 
médicos y médicas que han sufrido una agresión 
trasladan a sus respectivos Colegios. Estas cifras 
permiten disponer de una hoja de ruta común 
y conocer a fondo el mapa de la agresión en sus 
múltiples formas (edad, sexo, especialidad, entorno 
asistencial, ámbito de ejercicio, características del 
agresor, efectos colaterales, escenarios jurídicos 
y respuestas desde tribunales) al disponer de una 
casuística cercana de más de 6.000 casos.
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suministros, mantenimiento, …)
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El salón Ernest Lluch del Congreso de los 
Diputados acogió la presentación del nuevo Código 
de Deontología Médica aprobado por la Asamblea 
General del Consejo General de Colegios Oficiales 
de Médicos de España (CGCOM) en un acto que 
contó con la participación del ministro de Sanidad, 
José Manuel Miñones; la vicepresidenta segunda 
de la cámara baja, Ana Pastor; la presidenta de 
la Comisión de Sanidad de esa misma cámara, 
Rosa Romero; y el presidente del Consejo General 
de Médicos, Dr. Tomás Cobo. El presidente del 
Comib, Dr. Carles Recasens, y la presidenta de la 
Comisión de Ética y Deontología del colegio balear 
y miembro de la Comisión Central de Deontología 
del Consejo General de Colegios Oficiales de 
Médicos (CGCOM), Dra. Sandra Ferrer, también 
estuvieron presentes. 

El nuevo Código de Deontología Médica sitúa a la 
profesión médica española a la vanguardia en el 
mundo con un texto que, además de adaptarse a los 
cambios sociales y científicos de los últimos años, 
recoge nuevos ámbitos de la Deontología hasta 
ahora inéditos. Así, incluye nuevos capítulos en el 
que se regulan aspectos deontológicos novedosos 
como la telemedicina, los médicos y las redes 
sociales, la seguridad del paciente, las grandes 

El nuevo Código de Deontología Médica
es el mayor compromiso de la profesión 
con la sociedad y los pacientes

bases de datos sanitarias y la inteligencia artificial 
aplicada a la Medicina, entre otros.

El Código español se fundamenta en los principios 
universales de la Medicina y se alinea con el 
Código Ético de la Asociación Médica Mundial, 
aprobado en octubre de este año y que, junto a la 
declaración de Ginebra de 1948 y la de Helsinki de 
1964, constituyen la esencia de la profesión médica 
en el mundo. Este nuevo texto, que sustituye al 
aprobado en el año 2011, se sitúa entre los Códigos 
de Deontología Médica más modernos del mundo 
por su contenido y desarrollo.

Durante su intervención, el presidente del 
CGCOM e impulsor de esta iniciativa, Dr. Tomás 
Cobo, resaltó que “este nuevo Código supone la 
renovación del contrato social de la corporación 
y de la profesión con la sociedad, a través de la ac-
tualización de nuestras normas y comportamien-
tos éticos, cuyo fin último es mejorar la asistencia 
sanitaria, garantizar la seguridad del paciente y 
realizar la mejor Medicina posible. Este Código se 
alinea con los tres principios universales que hoy 
reconoce la medicina: el principio de primacía del 
bienestar del paciente, el principio de autonomía 
del paciente y el principio de justicia social”.

Salón Ernest Lluch del Congreso de los Diputados

El Dr. Cobo puso de relieve que el documento 
constituye el elemento clave de la autorregulación 
de nuestra profesión y que éste nace del consenso 
con un espíritu moderno y con capacidad de 
adaptación a las nuevas circunstancias que los 
pacientes, la sociedad o la profesión médica puedan 
exigir en el futuro.

Finalmente, explicó que “si hay algo unánime en 
este documento es que solo busca hacer el bien, 
y hacerlo dentro de las leyes que emanan de esta 
casa. Nuestro Código recoge todos los criterios, las 
normas y los valores que asumimos como profesio-
nales médicos”.

El ministro de Sanidad, José Manuel Miñones, 
clausuró el acto asegurando que “hoy, con este 
Código, presentamos una de las más útiles he-
rramientas para la práctica clínica de miles de 
profesionales, a quienes dota de seguridad para 
el ejercicio de su profesión”.

Por otra parte, Miñones destacó los conceptos que 
más se mencionan en el Código: respeto, seguridad, 
responsabilidad y lealtad: “Este Código nos ayuda 
a entender mejor vuestra vocación de servicio a 

las personas, define lo que es la Medicina y nos da 
la oportunidad de comprender el valor social de 
vuestra profesión. Sois su mejor garantía”.

Un Código de todos y para todos

El proceso de aprobación del Código, que tuvo que 
verse interrumpido por la pandemia, se reanudó 
a principios del año 2022, y en él han tenido par-
ticipación todos los Colegios de Médicos de 
España a través de aportaciones y comentarios de 
las diferentes versiones realizadas. La Comisión 
Central de Deontología del CGCOM, presidida por 
el Dr. José Mª Domínguez Roldán, ha coordinado 
no solamente las distintas versiones del Código, 
sino que también ha servido de órgano asesor a la 
Asamblea General de la corporación durante todo 
este proceso.

El nuevo documento, que marca los ámbitos éticos 
y deontológicos para los médicos españoles, se 
ha gestado en diversas reuniones a lo largo del 
año, con un proceso de deliberación y discusión 
democrática y extensa de la Asamblea General del 
Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos 
que finalizó el 17 de diciembre.

Dres. Recasens, Cobo y Ferrer Dres. García Romero, Recasens, Moya y Ferrer

Dr. Cobo, Pastor, Miñones y Romero



14 15– en portada en portada – 

El Col·legi Oficial de Metges de les Illes Balears 
(Comib) acogió la Jornada “Nuevos retos en la 
relación médico-paciente”, organizada por la 
Comisión de Ética y Deontología de la institución, 
donde se expuso que esta figura es el núcleo 
central del ejercicio de la Medicina, ya que permite 
al enfermo satisfacer sus necesidades de salud 
y al médico cumplir con su función social más 
importante: cuidar y tratar a los pacientes.

la relación médico-paciente “es el elemento más 
humano de la Medicina”.

El Dr. Hernan Gioseffi, miembro de la Comisión 
de Ética y Deontología del Comib, impartió la 
conferencia “La profesión médica en el siglo XXI, 

La relación médico-paciente, el elemento 
más humano de la Medicina

Dres. Robles, Gioseffy y Gonzalez

La Dra. Rosa Robles, secretaria general del Comib, 
fue la encargada de abrir la jornada y puso en valor 
la actividad que desarrolla la Comisión de Ética y 
Deontología, que es “el corazón de la institución”. La 
Dra. Belén González, miembro de dicha comisión, 
fue la encargada de conducir el acto y señaló que 

una mirada con autocrítica”, en la que, además de 
hacer un recorrido histórico de la relación médi-
co-paciente, analizó el nuevo profesionalismo y los 
atributos del buen profesional, como la empatía, la 
transparencia, la virtud y la vocación. 

Además, durante la jornada se proyectaron vídeos en 
los que distintos profesionales desgranaban las claves 
de la relación médico-paciente, el nuevo paradigma 
del paciente formado e informado, las consecuencias 
de las nuevas tecnologías y las mejoras que pueden 
realizarse en la relación médico-paciente. 

La relación entre el médico y el paciente se considera 
como el encuentro entre dos personas que se 
comunican entre sí: uno como la persona enferma y 
el otro como la persona capaz de prestarle la ayuda 
a partir de sus conocimientos técnicos, habilidades 
profesionales y experiencia.

Se trata de un modelo de relación humana que 
comenzó a practicarse desde los mismos orígenes 
de la humanidad a través de diferentes técnicas y 
modelos relacionales, poniendo de manifiesto el 
instinto de auxilio que alberga nuestra especie.

En estos videos intervinieron los Dres. Alejandro 
Adrover, Asier Mendiguren, Magdalena Reynés, 
Carlo Brugiotti, Vicente Juan Verger, José A. 
Chumillas, Antonio Liñana, Margarita Viñuela, 
Carlos de la Calle, Juan Manuel Agramonte y 
Karina Ojanguren. 

Entre las conclusiones que se pudieron extraer de la 
jornada destaca que la calidad asistencial siempre 
irá pareja a una mejora de la relación médico-pa-
ciente, y es que existe un nexo transversal entre la 
formación con la que cuentan los profesionales de 
la salud y la comunicación y seguridad del paciente. 



16 – en portada

La relación médico-paciente es fundamental puesto 
que, en sí misma, aporta una mejoría terapéutica 
indiscutible. La comunicación es clave para la 
seguridad del paciente. Si esta es buena, el médico, 
como experto, será capaz de acompañar en el 
sufrimiento, incluso hasta el final de los últimos 
días del paciente, pero también en su bienestar y en 
el progreso de los tratamientos.

También esta relación puede mejorar la orientación 
diagnóstica y reducir la necesidad de pruebas com-
plementarias. Contribuye igualmente de forma 

positiva a una mayor y más consciente adherencia 
del tratamiento, una vez que el paciente se encuentre 
implicado y acompañado en la toma de decisiones.

Actualmente, la comunidad médica considera 
que esta relación médico-paciente se encuentra 
amenazada por la intersección de numerosas 
influencias derivadas de presiones administrativas, 
tecnológicas, económicas, industriales, políticas, e 
incluso desde la propia Medicina (burocratizada, las 
listas de espera, consultas telefónicas…), entre otras.
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El Servicio de Salud ha renovado el convenio de 
colaboración formalizado en 2017 con el Colegio 
Oficial de Médicos de las Illes Balears (COMIB) 
para desarrollar el Programa de Ayuda Integral al 
Médico Enfermo. El director general del Servicio de 
Salud, Manuel Palomino, y el presidente del COMIB, 
Carles Recasens, han sido los encargados de firmar el 
documento. El Servicio de Salud aportará 30.000 € al 
Programa durante un año, prorrogable otro más.

Por medio del Programa se procura atención y 
ayuda específica para los médicos y médicas que 
sufren trastornos de la conducta debido al consumo 
de sustancias adictivas o que están en riesgo de 
sufrirlos. Los objetivos son ayudar al mayor número 
posible de profesionales que estén en esta situación, 
asegurar que reciben la asistencia especializada 
necesaria, favorecer su rehabilitación como profe-
sionales y garantizar que la práctica de la medicina 

se haga en las mejores condiciones posibles para la 
salud de los pacientes. Hay que tener en cuenta que 
las adicciones pueden incapacitar a los profesiona-
les de manera temporal para ejercer correctamente 
la práctica profesional.

La asistencia se dirige principalmente a profesiona-
les con tres problemas de salud básicos: alcoholismo, 
dependencia de otras drogas (incluidos los psico-
fármacos) y trastornos mentales. Las intervencio-
nes consisten en visitas médicas de diagnóstico, 
tratamiento y seguimiento; terapias psicológi-
cas individuales, grupales y de familia, controles 
analíticos y toxicológicos y controles psicofarma-
cológicos. Además, estos profesionales necesitan 
atención médica especializada en condiciones de 
confidencialidad absoluta para detectar los casos e 
instaurar una asistencia integral adecuada.

El Servicio de Salud mantiene el convenio 
sobre el Programa de Ayuda Integral al
Médico Enfermo con el Colegio de Médicos

Manuel Palomino, Dr. Carles Recasens y Dra. Rosa Robles

adalmo.com
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Els presidents dels Col·legis Oficials de 
Farmacèutics, de Metges, Podòlegs i Dentistes de 
les illes Balears han presentat avui una campanya 
adreçada a fomentar l’ús correcte de la recepta 
mèdica privada amb el format oficial. S’han imprès 
600 cartells amb informació sobre el format oficial 
de les receptes privades, que es distribuiran entre 
les oficines de farmàcia, hospitals i consultes 
privades de la nostra comunitat.

Durant l’estat d’alarma decretat en motiu de la 
pandèmia per SARS-CoV-2, amb l’objectiu de 
facilitar l’accés dels pacients a les seves receptes, 
es va permetre temporalment la prescripció de 
receptes a través de formats alternatius (via e-mail, 
fax o whatsapp). Aquests formats d’emergència 
actualment ja no són vàlids, però encara és habitual 
l’ús de receptes en format antic que no compleixin la 
normativa vigent.

Les receptes mèdiques privades, tant en suport paper 
com electrònic, inclouen les identitats del pacient 
i del prescriptor, a més de la seva habilitació per a 
l'exercici professional i altres dades especificades en 
la legislació actual.

Els formats oficials de les receptes privades tenen 
una sèrie d’avantatges respecte els anteriors models: 

És més segura. El sistema de recepta privada suposa 
un avenç important en matèria de seguretat del 
pacient perquè garanteix que tots els professionals 

que actuen al voltant d'una recepta d'un medicament 
són professionals col·legiats i habilitats per al 
corresponent exercici professional. Igualment, el 
format de les receptes privades actuals és difícil de 
falsificar en el cas de les receptes electròniques. 

És més completa. Incorpora el full d’informació al 
pacient amb les dades del tractament (posologia i 
durada), diagnòstic i instruccions si procedeixen. 
Amb això s’afavoreix el compliment del tractament 
i es prevenen errors de medicació.

És més específica. A cada recepta només es podrà 
prescriure un sol medicament o producte sanitari. 
Només es podrà prescriure una unitat per recepta, 
amb algunes excepcions. 

És més individualitzada. Inclou tant les dades 
identificatives del pacient com del metge prescriptor.

Per tot això, durant l’acte de presentació de la 
campanya els quatre presidents han insistit en la 
necessitat de què els professionals sanitaris implicats 
en la prescripció de utilitzin el format oficial de les 
receptes mèdiques privades, així com que els propis 
pacients la sol·licitin. Igualment han destacat que 
la col·laboració entre els diferents agents sanitaris 
repercuteix molt positivament en la salut de la 
població i, a més, la recepta mèdica en format oficial 
permet als farmacèutics dispensar els medicaments 
amb seguretat a la població.

Farmacèutics, metges, podòlegs i dentistes 
s’uneixen per fomentar l’ús de la recepta 
privada en format oficial

El president del Col·legi de Metges, Carles Recasens; president del Col·legi Oficial de Farmacèutics de les Illes Balears, Antoni Real; 
president del Col·legi de Podòlegs, Josep Claverol; i el president del Col·legi de Dentistes, Ignacio García-Moris, han presentat avui 

una campanya per fomentar l’ús de la recepta mèdica privada en format oficial

El presidente del Col·legi Oficial de Metges de les Illes Balears (Comib), Dr. Carles Recasens, se ha reunido 
con Miquel Roca, decano de la Facultad de Medicina de la Universitat de les Illes Balears, en la sede colegial. 
Una cita que ha permitido corroborar la permanente disposición y actitud de mutua colaboración entre 
ambas instituciones.

Durante este encuentro, el máximo responsable del Colegio de Médicos ha trasladado al decano la 
posibilidad de acercar aún más el mundo académico al mundo profesional y abrir un nuevo marco de 
cooperación entre la Facultad y los colegios profesionales.

El Dr. Recasens ha puesto en valor el papel fundamental de la Facultad de Medicina en el desarrollo y 
mejora del actual sistema de salud de Baleares y como factor clave para atraer a profesionales médicos, 
potenciando el binomio clínica-formación.

El Comib y la UIB suman sinergias para 
acercar el mundo académico al profesional

Dr. Carles Recasens y Dr. Miquel Roca



22 – comib en marxa

El Col·legi de Metges de les Illes Balears (Comib) 
ha puesto en marcha la Unidad Integral de 
Atención a la Médica por Violencia Machista, 
desde la que un equipo de profesionales expertos 
ofrece acompañamiento, asesoramiento y apoyo, 
tanto desde el punto de vista jurídico, como 
psicológico y social, a las médicas de Balears que 
se encuentren en esta situación.

Las médicas colegiadas que sufran situaciones de 
violencia machista pueden dirigirse a esta unidad, 
donde encontrarán un servicio de acompañamien-
to integral y específico y un espacio de confianza 
y confidencialidad donde pueden ser escuchadas y 
donde pueden verbalizar las situaciones en las que 
se encuentran inmersas. Este recurso se suma a dis-
positivos ya existentes, como el servicio telefónico 
de atención permanente 016.

El Col·legi de Metges pone en marcha la 
Unidad Integral de Atención a la Médica 
por Violencia Machista 

El acompañamiento que la Unidad del Comib 
ofrece a las médicas incluye:

Orientación jurídica: acompañamiento previo 
a la judicialización de la situación. Abogados 
expertos informan sobre las posibilidades 
de las que dispone la mujer, incidiendo en la 
importancia de presentar denuncia contra el 
agresor.

Atención psicológica: a través de la red de 
profesionales de esta Corporación.

El acceso a la unidad está operativo 24 horas 
al día a través del teléfono de agresiones. 
695 799 958

Protección aseguradora personalizada para los colegiados 
del COMIB
En Medicorasse, correduría colaboradora del COMIB especializada en seguros para 
médicos, ofrecemos a los colegiados una revisión de sus seguros con el objetivo de 
que mantengan las coberturas aseguradoras adaptadas a los riesgos y necesidades del 
momento.

Asesoramiento 
personalizado

Optimización de las 
coberturas contratadas

Análisis de riesgos Propuesta adaptada a las 
necesidades actuales

El COMIB actúa como colaborador externo de Medicorasse, Correduría de Seguros del CMB, SAU. NIF A-59-498220. Domicilio social: Paseo Bonanova 
47, 080117 Barcelona. Inscrita en el Registro Mercantil de Barcelona, al tomo 20624, folio 211, hoja número B-10481, inscripción 1a, con clave DGSFP J0928. 
Póliza de responsabilidad civil y capacidad financiera de acuerdo con el art. 157 del Libro II del Real Decreto Ley 3/2020, de 4 de febrero, que transpone la 
Directiva (UE) 2016/97, de 20 de enero, sobre la Distribución de seguros.

Solicita una revisión gratuita de seguros

Profesionales al servicio de profesionales

Passeig Mallorca, 42
07012 - Palma medicorasse@med.es

900 10 30 44
971 722 200

Protección aseguradora personalizada para los colegiados 
del COMIB
En Medicorasse, correduría colaboradora del COMIB especializada en seguros para 
médicos, ofrecemos a los colegiados una revisión de sus seguros con el objetivo de 
que mantengan las coberturas aseguradoras adaptadas a los riesgos y necesidades del 
momento.

Asesoramiento 
personalizado

Optimización de las 
coberturas contratadas

Análisis de riesgos Propuesta adaptada a las 
necesidades actuales

El COMIB actúa como colaborador externo de Medicorasse, Correduría de Seguros del CMB, SAU. NIF A-59-498220. Domicilio social: Paseo Bonanova 
47, 080117 Barcelona. Inscrita en el Registro Mercantil de Barcelona, al tomo 20624, folio 211, hoja número B-10481, inscripción 1a, con clave DGSFP J0928. 
Póliza de responsabilidad civil y capacidad financiera de acuerdo con el art. 157 del Libro II del Real Decreto Ley 3/2020, de 4 de febrero, que transpone la 
Directiva (UE) 2016/97, de 20 de enero, sobre la Distribución de seguros.

Solicita una revisión gratuita de seguros

Profesionales al servicio de profesionales

Passeig Mallorca, 42
07012 - Palma medicorasse@med.es

900 10 30 44
971 722 200



24 25comib en marxa– – comib en marxa

El Dr. Alfonso Ballesteros presentó en el Col·legi 
Oficial de Metges de les Illes Balears (Comib) 
su último libro, ‘El lenguaje de la Medicina’, 
obra ganadora del premio Camilo José Cela de 
Humanidades del Comib 2022 convocado por 
el Comib. En ‘El lenguaje de la Medicina’, el 
Dr. Ballesteros repasa la evolución de la jerga 
médica y las influencias que ha ido teniendo a lo 
largo del tiempo.

Precisamente, Alfonso Ballesteros fue médico, pero 
sobre todo amigo, del premio Nobel y también de 
su primera esposa, Rosario Conde, cuyo recuerdo 
estuvo presente en buena parte del acto. “Pese a 
la diferencia de edad”, confesó, “congeniamos muy 
bien y tuvimos muchas conversaciones lingüís-
ticas. Eso influyó en que me interesara y tomara 
apuntes sobre este tema”, añadió. Cela es, de 
hecho, colegiado de honor del Comib.

El doctor Antoni Bennasar, director ejecutivo 
del Patronat Científic del Comib, presentó la 
ceremonia y explicó que con este reconocimiento 
“el círculo queda cerrado”.

El doctor Alfonso Ballesteros analiza
‘El lenguaje de la Medicina’ en su
último trabajo
La presentación del libro, trabajo ganador del premio Camilo José Cela de 
Humanidades del Comib 2022, se convirtió en un homenaje al Dr.Ballesteros

Dr. Antoni Bennasar, Patricia Gómez, Dr. Alfonso Ballesteros, Vicenç Thomàs, Dr. Joan Besalduch, Dr. José Tomás Montserrat,
Dr. Alfonso Ballesteros y Bartomeu Anguera

Dr. Alfonso Ballesteros

El acto se convirtió en un homenaje al doctor 
Alfonso Ballesteros, ya que el salón de actos 
del Col·legi de Metges se llenó de amigos y 
compañeros, desde el decano de la Facultad 
de Medicina, Miquel Roca; al presidente del 
Parlament, el también médico Vicenç Thomàs; o 
el ex director general del IB-Salut, o Juli Fuster, 
quien se sentó junto al presidente del Sindicato 
Médico, Miguel Lázaro. También acudieron el 
jefe de Medicina Interna de Son Espases, Javier 
Murillas; el cirujano cardiaco Oriol Bonnín o la 
misma consellera de Salut, Patricia Gómez, entre 
muchos otros.

El doctor Javier Cortés, secretario general de la 
Reial Acadèmia de Medicina (RAMIB), fue el 
encargado de introducir al autor, del que dijo que 
“trabajar con él ha sido de las mejores cosas que 
me ha dado mi vida profesional”, señaló. 

Alfonso Ballesteros, que en la actualidad sigue en 
activo como consultor de Medicina Interna en la 
Mutua Balear y en Quirón Palmaplanas, confesó 
que “estoy tan emocionado que no encuentro las 
palabras”. Ballesteros mostró su satisfacción por 
el acto, porque “llevo más de 53 años colegiado, 
siempre he estado vinculado al Comib”. 

El Dr. Ballesteros se dirige a los asistentes
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La Reial Acadèmia de Medicina de les Illes Balears 
entrega sus premios y distinciones correspondientes al 
curso académico 2022.

La Reial Acadèmia de Medicina de les Illes Balears 
(RAMIB) entregó sus premios y distinciones co-
rrespondientes a 2022, uno de los cuales, el Premio 
Jean Dausset, está patrocinado por el Col·legi de 
Metges de les Illes Balears (Comib). El presidente 
de la RAMIB, Joan Besalduch, recordó en su primer 
discurso inaugural ocupando este cargo que la 
celebración tiene ya casi 200 años de antigüedad 
porque se realiza desde 1831.

Al acto asistieron autoridades, colegios profesionales y 
representantes de la institución, así como benefactores 
y patrocinadores. En representación del Comib asistió 
la vicesecretaria general, la Dra. Teresa Janer.

La doctora Manuela Abbate, profesora asociada del 
Departamento de Enfermería y Fisioterapia de la UIB, 
fue galardonada con el premio Prof. Jean Dausset, 
patrocinado por el Col·legi de Metges, a la mejor tesis de 
Medicina y Ciencias Afines, por la tesis doctoral Renal 
health in patients with non-alcoholic fatty liver disease 
and metabolic sindrome, que defendió en la UIB en 
junio de 2021.

La Dra. Manuela Abbate, galardonada 
con el ‘Premio Jean Dausset’ que patrocina 
el Colegio de Médicos

La doctora Antònia Barceló Bennassar, académica 
numeraria de la RAMIB, investigadora y médica es-
pecialista en Análisis Clínicos, ofreció el discurso 
inaugural bajo el título “Disrupción endocrina, la per-
turbación silenciosa de nuestra salud”.

Los galardones y las distinciones se entregaron en 
el marco de la sesión inaugural del curso académico 
2023, que tuvo lugar el 24 de enero en la sede de la Reial 
Acadèmia de Medicina de les Illes Balears, a Palma.

PREMIOS I DISTINCIONES RAMIB
Curso Acadèmico 2022

Premi de la Reial Acadèmia de Medicina
Antoni Bennassar

Premi Mateu Orflla
Miquel Fiol Sala

Premi Jean Dausset
Manuela Abbate

Premi doctor Ramon Rotger Moner 
Jon Olabe Goxencia

Premi del Col·legi Oficial d'lnfermeria
de les Balears
Aina Huguet Torres

Premi Hospital Qulrónsalud Palmaplanas
Pedro P. Medina Vico

Premi del Col·legi Oficial de Farmacèutics
de les Balears
Josep Lluis Coll Villalonga

Premi Adema
Giuseppe Russolillo Femenias

Premi Laboratorio Dr. Cortés
Anna Torrent

Cèdula fundacional
GrupSerra

Acadèmic corresponent
Llorenç Sastre Moragues

Acadèmic corresponent
Miquel Pastor Tous

Patricia Gómez, Dra. Manuela Abbate y Dra. Teresa Janer

Los especialistas en Otorrinolaringología (ORL) de Balears celebraron San Blas, su patrón, durante una 
jornada invernal que tuvo lugar en Palma. Durante el acto, la Dra. Manuela García Romero, vicepresidenta 
de la OMC, presentó su estudio sobre la evolución de la colegiación en Balears y el Dr. Alfonso Bonilla, 
especialista en ORL y vicepresidente del Col·legi de Metges, ofreció una conferencia sobre las “Nuevas 
perspectivas en el ejercicio libre de la ORL en Balears”.

Los otorrinos de Balears celebran San Blas

La Dra. Janer, vicesecretaria del Comib, y el 
Dr. Zanoguera, vocal del Comib, estuvieron 
presentes en el Job Day de la UIB. Este evento 
propone de forma anual interesantes jornadas 
con talleres, sesiones, conferencias y debates 
dedicados a la orientación laboral. Además, 
en él, empresas y entidades tienen su stand 
informativo, donde presentarse, dejar currículos 
y conocer los perfiles profesionales que buscan.

El objetivo es ofrecer a los asistentes la 
información y las herramientas de trabajo para 
optimizar el proceso de búsqueda de trabajo y 
el acceso al mercado laboral. Los destinatarios 
son los estudiantes de la UIB y titulados univer-
sitarios de cualquier procedencia.

El COMIB presente en el Job Day

Dra. Janer, vicesecretaria del Comib

Dra. Manuela García Romero 
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Los representantes del Foro de Médicos de Atención 
Primaria de las Illes Balears han ratificado su unión 
para dar continuidad al Foro, durante una reunión 
que tuvo lugar en la tarde de ayer en la sede del 
Colegio de Médicos.

Las sociedades científicas médicas de Atención 
Primaria (IBAMFIC, SEMG, APAPIB y 
SEMERGEN), la representante del SUAP, el Col·legi 
de Metges y el Sindicato Médico de Balears, que 
representan a los médicos y médicas de Atención 
Primaria, destacan el valor de la cohesión del 
colectivo de médicos ante el reto mayúsculo de 
afrontar la situación actual y futura de la Atención 
Primaria.

Hay que recordar que el Foro se constituye con el 
fin de ser el lugar común de la Primaria y establecer 
un marco general de cooperación y colaboración 
en el ámbito de sus respectivas competencias. El 
Foro pretende hacer frente a temas, cuestiones y 
problemas comunes en relación con la profesión 
médica en el ámbito de la Atención Primaria, 

tratando de buscar soluciones en los mismos a 
través de propuestas que, de manera conjunta, 
promuevan una mejora de las condiciones que 
determinan el ejercicio de la Medicina. 

El Foro de Médicos de Atención Primaria tiene la 
voluntad de colaborar en todas aquellas actuaciones 
que tengan como finalidad última garantizar la 
calidad asistencial y la cura de la salud de los 
ciudadanos.

El Foro tiene previsto que, en las próximas semanas, 
continúen las reuniones de trabajo previstas del 
Grupo Asesor de Apoyo a la Atención Primaria y 
Comunitaria, del cual forman parte los represen-
tantes de las sociedades científicas médicas de 
Atención Primaria.

El Foro propondrá la incorporación de un represen-
tante de la delegación balear del Consejo Estatal de 
Estudiantes de Medicina, como nuevo miembro del 
Foro. Así mismo, se solicitará un nuevo encuentro 
con la Consellera de Salut y con la Dirección 
General del Ibsalut.

El Foro de Médicos de Atención Primaria 
de Baleares se reúne para ratificar su unión 
y continuidad

Reunión del Foro de Atención Primaria de Baleares

La Vocalía de Médicos Jubilados del Col·legi Oficial 
de Metges de les Illes Balears (Comib), que lidera el 
Dr. Teo Cabanes, ha organizado el curso “Mallorca 
tira a tira”. Una actividad con varias charlas sobre la 
historia de Mallorca -concretamente, siete sesiones 
cada curso-, con la proyección de imágenes digitales 
explicativas de la época que corresponde, desde la 
prehistoria hasta nuestros días. 

Las imágenes son explicadas y enmarcadas por el 
historiador Gaspar Valero y Martí; de hecho, son un 
soporte visual de las explicaciones del profesor. El 
planteamiento es divulgativo, abierto a cualquier 
persona, pero a la vez riguroso y documentado, en 
lo que podríamos llamar “alta divulgación”.

Gaspar Valero i Martí (Palma, 1958) es historiador, 
escritor y dinamizador cultural. Ha publicado 

numerosos libros y artículos sobre historia, 
patrimonio, etnología, itinerarios culturales y ex-
cursionismo. Dirige actividades de descubrimien-
to del medio y del patrimonio histórico-artístico 
de Mallorca, como los “Itinerarios históricos por 
el centro de Palma”, “Ruta de los patios de Palma”, 
“Palma, ciudad de leyenda,” “Conocer los pueblos 
de Mallorca, Conocer las posesiones de Mallorca” y 
“Literatura y paisaje”. 

Sus últimos libros publicados han sido: Guia cultural 
del paisatge de la serra de Tramuntana (2011), Les 
possessions de Bunyola. Història i patrimoni (2012), 
La ruta dels patis de Palma. Història i patrimoni 
(2013), Les possessions de la serra de Tramuntana. 
Història i patrimoni (2013) y Palma, ciutat de 
llegenda (2014).

Historia de Mallorca para los
médicos jubilados

Gaspar Valero se dirige a los asistentes
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El Col·legi de Metges de les Illes Balears (Comib) 
organizó la Jornada de actualización en Soporte 
Vital y Trauma en Gestante, un encuentro multi-
profesional en que participaron 120 inscritos, entre 
médicos de urgencias intra y extrahospitalarias, pro-
fesionales del 061, médicos de Atención Primaria, 
matronas, obstetras y residentes MIR y EIR.

La jornada desarrollada en el Comib tuvo un 
carácter eminentemente práctico en la que, a través 
de diferentes talleres de simulación, los alumnos 
pudieron adquirir conocimientos y habilidades de 
una manera moderna, eficaz y amena.

Diversos ponentes de toda España, con una gran 
experiencia en este campo, presentaron sus expe-
riencias de simulación y expusieron los beneficios 
de las técnicas de entrenamiento y los efectos 
en la reducción de la morbimortalidad materna 
y perinatal que consiguen los equipos que se 
entrenan de esta forma.

El encuentro formativo estuvo organizado por el 
Equipo obstétrico Hospital Universitario Puerta 
de Hierro y el Grupo Español de Seguridad 
Obstétrica. Los talleres de RCP en gestantes 
estuvieron a cargo de las doctoras Isabel Ceniceros 
y María José Albendín. 

El Col·legi de Metges forma a 120 
profesionales en Soporte Vital y
Trauma en gestante

Oscar Martínez -ginecólogo Hospital Puerta de Hierro-, Beatriz Pérez -matrona-, Isabel Ceniceros -médico 061-,
Elena Jiménez -obstetra- y Boris Brandstrup -pediatra-

Convertimos kilos de residuos 
en kilovatios de confort

LA VIDA ES 
PURA MAGIA
#ResiduosSonRecursos

La demanda energética aumenta día a día y en la planta de valorización de TIRME 
convertimos una parte de los residuos que tratamos en la energía eléctrica 
equivalente al consumo medio de 80.000 hogares de Mallorca. Y el 50% de esa 
energía se considera renovable. 

Si quieres saber cómo juntos podemos hacer que kilos de residuos se 
conviertan en kilovatios de confort, entra en www.tirme.com



La Mutualitat dels Metges

Posa’t en guàrdia!
Davant d’una incapacitat laboral

ASSEGURANÇA DE 
GUÀRDIES 
MÈDIQUES

Si t’atures, Mutual Mèdica 
et manté actiu cobrint l’import 
de les guàrdies que tú 
decideixis.

Si entres en             , activa el
Defensa els teus ingressos!

www.mutualmedica.com

infomutual@mutualmedica.com ·  900 82 88 99

@MutualMedicaMutualMedica


