INFORMACION DEL CURSO

Este curso es el fruto de esta dilatada experiencia, de forma que
proporciona de una forma practica y participativa, todos los
conocimientos y destrezas necesarias para realizar la atencion inicial
al paciente traumatizado.

OBJETIVOS DEL CURSO

1.1. Objetivos Generales:

Disminuir la mortalidad y las secuelas que ocasionan los
accidentes.

Incrementar los niveles de seguridad del personal sanitario
que interviene en la respuesta asistencial a la enfermedad
traumatica.

Difundir las técnicas y recomendaciones de Soporte Vital
Avanzado al Trauma entre los profesionales sanitarios
titulados ( Médicos y DUEs).

Disminuir la variabilidad clinica en atencion a los
accidentados. Proporcionando un conjunto sistematizado de
recomendaciones  sobre el manejo del paciente
politraumatizado.

Facilitar la integracion de los diferentes agentes implicados
en la cadena de supervivencia

1.2. Objetivos especificos:

El curso tiene por objetivo el aportar los conocimientos y las destrezas
necesarios para poder realizar una primera atencion cualificada en el
medio pre-hospitalario y hospitalario a las victimas de los accidentes.
Por ello los alumnos al finalizar el curso deben ser capaces de
reconocer:

La importancia socio-sanitaria de los accidentes.

Las bases biomecanicas de las lesiones traumaticas.

Las medidas basicas de seguridad en la atencion a los
pacientes politraumatizados.

La secuencia rapida de accién-actuacion que constituye la
sistematica de la atencion inicial al accidentado.

Las técnicas de soporte vital avanzado al trauma.

Las recomendaciones par la estabilizacion de los
accidentado.

El triage para clasificar al paciente y marcar prioridades
diagnosticas y terapéuticas.

La sistematica de la evaluacién secundaria de un paciente
traumatizado.

La sistematica en el manejo de los pacientes con
traumatismo de los diversos o¢rganos y sistemas;
craneoencefalico,  espinal,  toracico, abdominal 'y
extremidades.

Los signos de alerta que ayuden a descubrir y tratar lesiones
graves post-trauma.

La valoracién y tratamiento de pacientes traumatizados en
situaciones especiales.

MATERIAL DOCENTE UTILIZADO
. Libro de Manual de Soporte Vital Avanzado en Trauma
. Equipos de alta tecnologia, simuladores y maniquies especialmente
adecuados para el entrenamiento en las técnicas fundamentales de soporte
vital avanzado.

Practicas en quiréfano experimental. Se dispondrd de un animalario donde se
aplicaran técnicas quirdrgicas de soporte vital avanzado.

Area practica no experimental.

. Atencién inicial al paciente traumatizado.

. Inmovilizaciones.

. Destrezas quirtrgicas: Aprendizaje de las punciones: traqueal, toracica,
abdominal, pericardica y via venosa. Estas ensefianzas podran ser aplicadas
sobre animalario o sobre otros posibles soportes de simulacion.

. Préacticas de triage.

. Trauma craneoencefalico.

. Trauma pediatrico.

. Valoracién de Rx Térax en trauma toracico y actitud terapéutica.

. Valoracién de Rx Cervical en trauma raquimedular.

. Diagnostico y tratamiento del shock en paciente traumatizado

Alumnos
El curso esta dirigido a Médicos y Enfermeras implicados en la atencién inicial a los
accidentados.

Profesoradopppsorado
Instructores en Soporte Vital Avanzado Cardiaco y en Soporte Vital Avanzado en
Trauma del Plan Nacional de RCP de la SEMICYUC

Numero de alumnos: 24 alumnos. Plazas limitadas
Perido de inscripcion= 12 de Diciembre 2011 hasta 17 de Enero 2012

Acreditacion: Diploma acreditativos de su formacién de los conocimientos practicos
adquiridos que superen satisfactoriamente las evaluaciones y hayan participado en el
100% de las actividades programadas. Curso acreditado por el Sistema Nacional de
Salud, Comision de Formacion Continuada con 6,7 créditos. PLAN NACIONAL DE
RCP. SEMICYUC
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SOPORTE VITAL AVANZADO EN TRAUMA

. : G PRACTICA  PRACTICA CIRUGIA
08.00-08:30 RECEPCION EINAGURACION 08.00 - 08:45 TOMA DE DECISIONES EN TRAUMA H"‘PQS 1 2 EXPERIMENTAL
. - Dr Socias orario
08:30-09.00 INTRODUCCION 08:45 - 09:30 SEDOANALGESIA.
00000045 EVALUACION INIGIAL DEL TRAUNA Dr M°] Valldeperas
e Garcia 09.30 - 10:00 BIOMECANICA EN EL TRAUMA 15.30 — 17:00
, . Dr A del Rio
09.45-10:30 MANEJO DE LA VIA AEREA 10:00- 10:45 TRAUMA DE COLUMNA, MEDULA ESPINAL
10.30 - 11.15 Il?nrl-\?l?irjg DEL SHOCK TRAUMATICO Or A del Rio 17.00 - 18:30
U=t , 10:45 - 11:30 TRAUMA DE EXTREMIDADES Y PELVIS
115113 DESCANGO Dr A del Rio
' ' 11:30 - 11:45 DESCANSO 18:30-20:00
11.30-12.15 TRAUMA TORACICO 11:45-12:15 TRAUMA PEDIATRICO
Dr Rubert Dr | Unzuaga 20:00-21:30
12:15-13:00 TRAUMA ABDOMINAL 12:15-12:45 TRAUMA EN LA MUJER
Dr Rubert Dr I Unzuaga
COMIDA 12:45-13:30 TRAUMA TERMICO
Dr Socias CRONOGRAMA 25-02-2011
Coordinador: Dr Fernando Ajenjo PARTE PRACTICA Il . CRONOGRAMA 24-02-2011 8:30-9:00 INFORMACION A FAMILIARES Patricia Garcia
15.30-16.15 TRAUMA CRANEOENCEFALICO 15:00 - 15:30 ASISTENCIA PREHOSPITALARIA Y TRANSPORTE EVALUACION TEORICA Y PRACTICA
Dr Javier Garcia Dr | Unzuaga )
16.30-21.00 PRACTICAS | , 1. INMOVILIZACION, TRANSPORTE Y TRIAGE. Dr | Unzuaga
o 15:30 - 20:30 PRACTICAS CON EVALUACION 2. ERRORES COMUNES EN EL SVAT Dr A Rodriguez
1. VIA AEREA/TCE; Dr Vidal ) 3. EVALUACION PRACTICA Dr Garcia y Dr Socias
2. EVALUACION INICIAL DEL POLITRAUMATIZADO. 1. EVALUACION INICIAL DEL POLITRAUMATIZADO (1)
Dr Pere Rull Dr Laura G de Carlos Practica Practica EVALUACION
3. RADIOLOGIA EN EL POLITRAUMA (TCE, TORAX 2. VIA AEREA DIFICIL 1 2 3
etc). Dra M Palmer Dra Maria Inmaculada Valldeperas
3. QUIROFANO EXPERIMENTAL. TECNICAS 9:00-10:30

g g : Dr J Noguera y Dra M Camboni
Grupqs Practica  Practica Practica Bajo anestesia general e intubacién orotraqueal:
Horario 1 2 3 * Hemostasia en lesion de pared abdominal,
hemostasia en viscera maciza (higado, bazo, rifién), técnicas de
16.30-17.30 compresion, clampaje y sutura vascular, sutura de tubo digestivo.
Lavado peritoneal etc.

. Tratamiento del neumotérax y hemotorax, 12:00 - 13:30
hemostasia en lesion de pared toracica, hemostasia pulmonar,
técnicas de compresion, pericardiocentesis, clampaje y sutura
19:00-20:00 cardiovascular. 13:30-14:15 EXAMEN TEORICO Y ENCUESTA

: parametros en la ventilacién
asistida, resolucion de hemorragia, aspiracion en via aérea,
colocacion de catéteres centrales, cricotiroidotomia.

10:30 - 12:00

17.30 - 18:30
18:30-19:00




PERIODO DE PREINSCRIPCION
12 de Diciembre 2011 al 17 de Enero 2012

PROCEDIMIENTO PARA LA PREINSCRIPCION

1. Remitir al email: etorrecilla@hsll.es el formulario de
preinscripcién

2. Desde el citado email se le comunicara si esta

inscrito remitiendo el procedimiento de pago.

3. El'abono de la cuota se hara antes de los 3 dias

siguientes a la fecha del correo de confirmacion de

la inscripcion.

4. Cuota de inscripcion: 500 Euros

FORMULARIO DE PREINSCRIPCION

Nombre

Apellidos

NIF

Domicilio

namero piso CD Ciudad

Teléfono Moévil

E-mail

Son Uatzer

Hospital/ AP Servicio (Unidad)

HOSPITAL

CATEGORIA (DUE/MEDICO)



